SYSTEM VZDELAVANI TENISOVYCH TRENERU V CR

Garantem vzdé¢lavani tenisovych trenéra ve vzdélavacim programu ,, Trenér tenisu 1. tiidy*,
. Trenér tenisu 2. tiidy* a ,,Trenér tenisu 3. tfidy* v Ceské republice je Cesky tenisovy svaz
(CTS). Na zakladé smlouvy o spolupraci s CTS organizaéné zajistuje $koleni trenérii 1. a 2.
tiidy Trenérska akademie, s. r. 0. (www.trenerskaakademie.eu), Skoleni trenéra 3. téidy
zajist'uji jednotlivé Oblastni tenisové svazy (www.cztenis.cz). Odborna uroven skoleni
tenisovych trenéri je garantovana Metodickou komisi CTS. Metodické materialy (odborna
literatura, DVD, videozaznamy) pro trenéry a dal$i zajemce jsou k zakoupeni na www.i-
tenis.cz, jsou pribézné dopliiovany o nové publikace a preklady zahrani¢nich textu.

Trenér tenisu 1. tiidy

Skoleni trenérti 1. téidy je v soudasné dobé realizovano na zakladé smlouvy o spolupraci

s CTS Trenérskou akademii s.r.o. v Prost&jové a na FTVS UK v Praze. Skoleni je zaméfeno
zejména na vzdélavani trenérli v oblasti vrcholového tenisu za ucasti prednich ceskych a
zahraniCnich lektort s vyuzitim moznosti efektivniho propojeni sportovni teorie a praxe v
kooperaci se $pickovymi tenisovymi kluby, jejich pfednimi trenéry a hraci. Studium je
dvouleté a zahrnuje predméty obecného zékladu (antropomotorika, pedagogika, psychologie,
sportovni trénink, anatomie, fyziologie, atd.) a vyuku specializace tenis. Vyuka obecného
zakladu probiha formou prednasek (zaklady teorie), vyuka specializace probiha formu
pfednések a praxe na tenisovém kurtu. Uchazeci se ptihlasuji prostfednictvim elektronické
piihlasky, podminkou pro zatazeni do Skoleni trenérti 1. tfidy je ukoncené stiedoskolské
vzdélani zakoncené maturitou, trenérské kvalifikace II. tiidy, ispéSné absolvovani piijimaci
zkousky z tenisovych dovednosti (s pfihlédnutim k vysledkiim zavérecnych zkousek pro II.
ttidu) a zaplaceni Skolného. Podrobné informace jsou na www.trenerskaakademie.eu, resp.
WWW.cztenis.cz.

Trenér tenisu 2. tridy

Skoleni trenérii 2. t¥idy organizaéné zajistuje na zakladé smlouvy o spolupraci s CTS
Trenérska akademie, s. r. 0. (www.trenerskaakademie.eu) ve spolupraci s Metodickou komisi
CTS. Skoleni je uréeno pro pokro¢ilé trenéry, kteii chtéji ziskat na zakladé prikazu trenéra 2.
tiidy zivnostensky list. Absolvovani 2. tfidy je pfedpokladem pro piijeti do Skoleni trenért 1.
tfidy. Skoleni probiha v priibéhu jednoho kalendainiho roku ve dvou etapach — jarni &ast
(duben, ptedméty obecného zdkladu, 5 dni) a podzimni ¢ast (zafi, specializace tenis, 7 dni)

v arealu Narodniho tenisového centra Morava v Prostéjoveé. Obecna ¢ast je zajisStovana
vysokoskolskymi odborniky, specializaci vyuduji lektoti CTS. Skoleni probiha internatni
formou, tedy véetné ubytovani a stravy. Skoleni je ukonéeno zavéreénymi zkouskami

z metodickych vystupl a pisemnou zkouskou z teorie (test). Uchazeci se ptihlasuji
prostiednictvim elektronické ptihlasky na www.trenerskaakademie.eu (do konce tnora
kalendainiho roku). Podminkou pro zatazeni do Skoleni trenért 2. tfidy je platny prukaz
trenéra 3. tidy (ziskany pied 12 mésici ¢i déle), minimalni vék 20 let v dobé zahajeni Skoleni,
uspésné absolvovani praktickych ptijimacich zkousSek z tenisovych dovednosti na pocatku
obecné casti, ovéteny dotaznik o dosavadni aktivni trenérské ¢innosti (ke stazeni na
www.trenerskaakademie.eu).

Trenér tenisu 3. tiidy

Skoleni realizuji jednotlivé Oblastni tenisové svazy, jedna se o zékladni stupen $koleni
tenisovych trenéri, prehled terminti, zodpovédné osoby, mista a regionu je mozno najit na
titulni strance www.cztenis.cz (pod ,,Piehled Skoleni trenérii a rozhod¢ich), kde je mozno se
i ptihlasit. Skoleni probiha vétiinou formou dvou vikendovych bloki (2% patek aZ nedéle) a je
zakonceno zavérecnymi teoretickymi a praktickymi zkouSkami. Priikaz trenéra 3. tfidy je
predpokladem pro pfijeti do Skoleni trenért 2. tiidy, neopraviiuje vSak k vydani
zivnostenského listu.
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